Mardi 03 Jeudi 05 ;
ar ¥ . L
Salade de tomates/mais*** S&la%eﬁ‘;;;.g;?;iiﬁﬁs s Vﬁ?g’:g;gs
Manchons de canard(grands) Jambon Filet de poisson blanc
Sauté de canard(petits) . Purée aux 3 légumes e
Epinards braises : {caroties,navet,céleri) Choux fleur persillé
Vi e Galettes des Rois Petits suisses/Pomme
. ; Vendredi 13
Lundi 09 . Mardi 10 Jeudi 12 e 1 ki
Concombres sauce bulgare™ Betteraves ruugesfmﬁch Dos de colin sauce citronnée ﬁﬁ;"é‘; ?mlxgrgggﬁrc
Sgatgd de poulet aux champignons Omeletie au fromage Frites ' » uxj ol 5,3,_,37"
=5 Flageolets carottes Pates coquillettes aﬂ Mini roitelet Hiw aréole
3 Creme dessert Compote de poldke Poire

I Velouté sux fruiis

), |
: ‘* Vendredi 20
Jeudi 19 : ‘ ;
" e === Saucisson panacheé
Salade d'hiver Pavi de gﬁﬁssﬂn
sauce bordelaise
Galettes brocolis/farott
Petit louis/Pomme

Mardi 17 ‘ * 4/

Tundi 18 ~xSalade de choux rouges/nai . .
Carottes rapées ﬁ Cous cous a I'agneau endwes,tomates‘,u&ufs)**"‘
FPaupiette de lapin Boulghour/petits légumes** :ﬁlanquegtg de veau & I'ancienne®*
Petits pois Tome %inue‘he!fruits au sirop Salsifis/pommes de terre
Petits louis/Clémentine® Yaourt nature sucré

v* k ) Vendredi 27
Mardi 24 _ Jeudi 26 Concombres/coeurs de

Lundi 23
Salade verte au soja et poire™™*

Steack haché

Tomates/Mozarella Chipolatas palmiers/ciboulette***
Poule au pot et ses légumes Lentilles Lamelle de kébab

Poélée de riz cantonais J{Carottes,choux vert, pommes™* Cantal Emincé de dinde
Yaourt aromatisé ‘ de terre} Pomme Phtes/ratatouille
Eclair au chocolat Flan au caramel

Mardi 31
Salade Mikado*** .
(concombres.tomates,salade,mais) ¢
Tartiflette savoyarde
Glace

»~  Lundi 30
Salade pites risoni
Sot I'y laisse de dinde
Due de courgettes au jus
Fromage blanc/banane

*plat cuising sur place T X ﬁ* | pr :
ssipréparation sur place de produits frais =3 Restaurant scalaire % i



