PAlassac dw 04 Mars aw 22 Mars

040 OS.
Salade de betteraves ..

08.

Feuilleté au fromage
Filet de colin sauce

Carottes rapées

Risotto aux champignons .,

Cordon bleu Sauté de volaille <=

N/ citronnée
Haricots verts Fromage 7 Coquillettes Chou-fleur
Yaourt @ Clémentines Yaourt Q@ Banane
-

Uendredi

e 4,
Radis <= Salade de coeur

) . . Soupe de potiron Ragout de chou <=
Filet de poulet a la creme dartichaut =
Saumon fleur/pois chiche )
Pommes de terre vapeur - < Roti de veau 7/ <
< Jardiniere de légumes ) - Fromage )
Fromage gp Vs & Bl¢ <=
Yaourt ¥ Wi i <
Ananas \/ Kiwi jaune Vaourt @
21, Taboule - 22.
G " oinard Salade de mais et thon:= Filet de merlu sauce Menu Savoyard
nocchis aux épinards <= .
Boeuf Bourguignon hollandaise Tartiflotte &
Fromage Riz - Suo N : =
Mousse au chocolat Yaourt S@ uo ae carottes %; Salade verte <=
' . Fromage blanc ¥ Poire
Fruit de saison
Pomme

4+

(&)
Menus validés par une diététicienne diplémée
; plat préparé sur site plat a base de produit locaux (voir liste des producteurs affichée au Groupe scolaire), (') Produit issu de l'agriculture biologique




gﬂlla 33ac
= Passion Grandeur Nature

Etats - Unis

Salade de concombre L

Salade de céleri

Salade verte/mimolette > Coleslaw
»,,{" Paupiettes de veau <= ) Hamburger Brandade de morue .. Ratatouille coquillettes .. g
Purée <= Frites Salade verte _ Fromage S@
- Cheescake aux fruits i Yaourt :@ \ Compote @

Clémentine
. o
. — \ \
-

’ Mandi
Crépe au fromage -

Fé r|é Poélée de blé, carottes et

champignons =
‘ Créme vanille Gateau au chocolat .

Jeudi

Menu de Paques
Macédoine de légumes

Salade de lentilles
Poisson meuniére
Gigot d'agneau . )

& & > T P Haricots beurre

-

Purée de patate douce .. | Fromage

ol.

Kiwi jaune

&
Menus validés par une diététicienne diplémée

plat a base de produit locaux (voir liste des producteurs affichée au Groupe scolaire), @& Produit issu de l'agriculture biologique

! plat préparé sur site

>



