DAliassac Menus du 27 Mai aw 14 Guin

30. 3.

27. Salade derizauthon 28. Salade de tomates 7 Salade de Pomme de terre -
Sauté de volaille . mozzarella Roti de veau - U @ Quiche chévre et épinards .
Poélée de courgettes _ Poisson & la bordelaise < Carottes vichy Salade verte
Fromage @ \ Semoule Fromage Pomme
Banane @ Fraises Q@\:,

Uendredi

| 06. ;
Radis o Thon et tomates 1Y

Oeufs mimosa Cuisse de poulet Feuilleté au fromage <= . <

o , - Boeuf rguignon =Y

Riz ratatouille & Filet de julienne - oeuf bourguigno =\

\ Polenta < \ Boulgour
Fromage . < Haricots verts =
? < . Fromage@ : @
Q@ | Fraises \‘7
Prunes
y
» £ % .
'_\v \\4-’ - F
'30 Menu Italien 14,
A < Melon
. Concombre vinaigrette <= N7

Salade verte et mimolette <= \Y) ‘ Tomates \/ Mozzarella Tagliatelles et carottes

Risotto aux moules .. Kefta volaille <= Lasagnes au curry =
Pa&che Petit pois .. Salade verte <= 5
\ f/ Abricots

Y |

Menus validés par une diététicienne diplémée
Plat a base de produits locaux O Produit issu de l'agriculture biologique

! Plat préparé sur site



%
y llaaaac
Passion Grandeur Nature

(7. Salade de mais
et tomates )
Saucisses

Gratin dauphinois <=

Fromage @

Ananas

-
Salade de concombre
Boulettes de boeuf <=
Pates =

Fromage

=

Fraises @

b

& concombres

Saumon .
Pommes de terre vapeur
Fromage

Fraises S@

Salade de tomates _ @

Menus du 17 Juin aw 05 Fuillel

Jeud

18.

Pois chiches

Semoule _
=
- Fromage

Danoninos
Abricots

25. | 27.

Macédoine = Hachis parmentier

Saumon . Salade verte =
Flan de courgettes <= Fromage
Géateau basque Compote @
y
™ ‘A

Melon .
& ) Salade deriz -,
Flan de légumes .. :

Salade verte &% : -
N Haricots plats

/ & Fromage V Yaourtﬁg/

Banane

Menus validés par une diététicienne diplémée

Salade grecque .. @

et Choux fleurs > Ragolt d'agneau ..
Pomme de terre vapeur ..

Steak haché

21,

Radis
Beignets de calamars

Poélée de légumes
Riz au lait de brebis @

Melon

Gnocchis aux epinards .

Yaourt (\@/

Fruit de saison

05.

Menu Provencal

Salade d’artichauts g

Rago(t de veau -

a la provencal {r,\\ﬂ
Polenta
Abricots

! Plat préparé sur site

Plat a base de produits locaux U Produit issu de l'agriculture biologique



